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(Scuola Media) 

 

  



L'idea  di  proporre   agli  alunni   della  scuola   media  di  Varano   Borghi l'adozione 
a distanza  di una bambina  è maturata  gradualmente: ho notato una grande  
sensibilità  nei  ragazzi,  sensibilità  che  anche  mi appartiene  e che mi permette  di 
provare  grande  gioia  nel poter donare  sostegno  a chi, come  le  bambine   di  
Mazatenango,  si  trova  in  condizioni   di  estremo abbandono. 
Ritengo  che  sensibilizzare i  ragazzi  verso  queste  problematiche sia  un modo per 
renderli  più attenti al mondo  che li circonda,  motivo di crescita interiore   e  senso   
di  responsabilità  che  al  giorno   d'oggi  proprio   non guasta!! 
 

 
Sono  veramente  orgogliosa  di  come  hanno  risposto  i  miei  ragazzi  alla proposta 
di adozione, hanno aderito con grande gioia ed entusiasmo! 
Marisol,  la nostra  bimba  adottata  si trova  a Mazatenango (villaggio  del 
Guatemala),   in  una  casa,  assieme  ad  altre  35  bambine  abbandonate e vittime  di  
violenze   e  soprusi   di  ogni  tipo.  Le  bimbe  sono  curate  da missionarie   e  
sostenute  da  Ains  Onlus  (un'associazione di  persone  che conosco personalmente). 
 
L’adozione  è stata  effettuata  proprio  grazie  all'Ains Onlus,  associazione non a 
scopo di lucro, sorta nel 1998 per volontà di infermieri professionali. Oggi è un 
gruppo più eterogeneo, dove si incontrano  e collaborano  persone dalle  differenti  
biografie  e dalle  diverse  convinzioni politico-sociali e filosofiche,  ma insieme unite 
dall'identico  denominatore comune  della solidarietà. 
 
 



Da anni svolge attività e progetti rivolti alla sensibilizzazione dell'opinione pubblica  
sulle situazioni  di crescente  povertà, emarginazione sociale  o emergenze di natura 
sanitaria in Guatemala. 
 

 
 
Il Guatemala  nell'orbita  dei paesi impoveriti si trova al 118° posto secondo gli  indici  
di  vivibilità  elaborati  dalle  Nazioni  Unite.  Il   60% della popolazione vive in 
povertà ed il 43% dei bambini soffre di malnutrizione. 
 
Il gruppo  operativo  di Ains è composto  da cinque persone residenti  a San Martino 
Siccomario (Pavia) e che amano defirsi 'operatori laici della solidarietà'. 
 
Tutte persone  differentemente impegnate  nel loro ambito lavorativo  o professionale, 
che mettono a disposizione risorse personali  e tempo libero proprio   dedicandosi   in  
modo  disinteressato alla  solidarietà   progettuale verso il Guatemala. 
 
info: www.ainsonlus.blogspot.com 
 
cell: 339.2546932 - 333.8636786                                 Prof.ssa Rosa Recupero 
 
 
 



 


